
BIEN POUR MA TETE TETE 1 TETE 2 TETE 3

OPTIQUE

Équipement 100% santé
Verres simples et monture

Prix moyen pratiqué 82 € + 30 € 82 € + 30 € 82 € + 30 €

Remboursement Sécurité sociale 15,30 € + 5,40 € 15,30 € + 5,40 € 15,30 € + 5,40 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 66,70 € + 24,60 € 66,70 € + 24,60 € 66,70 € + 24,60 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €

Équipement 100% santé
Verres progressifs et monture

Prix moyen pratiqué 180 € + 30 € 180 € + 30 € 180 € + 30 €

Remboursement Sécurité sociale 32,40 € + 5,40 € 32,40 € + 5,40 € 32,40 € + 5,40 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 147,60 € + 24,60 € 147,60 € + 24,60 € 147,60 € + 24,60 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €

Équipement (hors 100% santé)
Verres simples et monture

Prix moyen pratiqué 200 € + 139 € 200 € + 139 € 200 € + 139 €

Remboursement Sécurité sociale 0,06 € + 0,03 € 0,06 € + 0,03 € 0,06 € + 0,03 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 0,04 € + 0,02 € 79,94 € + 44,97 € 124,94 € + 74,97 €

Reste à charge 338,85 € 214 € 139 €

Équipement (hors 100% santé)
Verres progressifs et monture

Prix moyen pratiqué 462 € + 139 € 462 € + 139 € 462 € + 139 €

Remboursement Sécurité sociale 0,06 € + 0,03 € 0,06 € + 0,03 € 0,06 € + 0,03 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 0,04 € + 0,02 € 154,94 € + 44,97 € 299,94 € + 74,97 €

Reste à charge 600,85 € 401 € 226 €

Lentilles
Forfait annuel

Prix moyen pratiqué Non connu (NC) Non connu (NC) Non connu (NC)

Remboursement Sécurité sociale Non remboursé Non remboursé Non remboursé

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 0 €/an 75 €/an 100 €/an

Reste à charge Non connu (NC) Non connu (NC) Non connu (NC)

Chirurgie réfractive
Opération corrective de la myopie

Prix moyen pratiqué Non connu (NC) Non connu (NC) Non connu (NC)

Remboursement Sécurité sociale Non remboursé Non remboursé Non remboursé

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 0 €/an 100 €/an 200 €/an

Reste à charge Non connu (NC) Non connu (NC) Non connu (NC)

DENTAIRE

Soins et prothèses 100% santé
Pose d'une couronne céramo-métallique sur incisives, canines et premières prémolaires

Prix moyen pratiqué 500 € 500 € 500 €

Remboursement Sécurité sociale 84 € 84 € 84 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 416 € 416 € 416 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €

Soins (hors 100% santé)
Détartrage

Prix moyen pratiqué 43,38 € 43,38 € 43,38 €

Remboursement Sécurité sociale 30,36 € 30,36 € 30,36 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 13,02 € 13,02 € 13,02 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €



BIEN POUR MA TETE (Suite) TETE 1 TETE 2 TETE 3
Prothèses (hors 100% santé)
Couronne céramo-métallique sur molaires

Prix moyen pratiqué 547,90 € 547,90 € 547,90 €

Remboursement Sécurité sociale 84 € 84 € 84 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 36 € 106 € 226 €

Reste à charge 427,90 € 357,90 € 237,90 €

Orthodontie (moins de 16 ans)
Traitement par semestre (6 max)

Prix moyen pratiqué 720 € 720 € 720 €

Remboursement Sécurité sociale 193,50 € 193,50 € 193,50 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 0 € 106,50 € 256,50 €

Reste à charge 526,50 € 420 € 270 €

AIDES AUDITIVES

Équipement 100% santé
Par oreille pour un patient de plus de 20 ans

Prix moyen pratiqué 950 € 950 € 950 €

Remboursement Sécurité sociale 240 € 240 € 240 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 710 € 710 € 710 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €

Équipement (hors 100% santé)
Par oreille pour un patient de plus de 20 ans

Prix moyen pratiqué 1534 € 1534 € 1534 €

Remboursement Sécurité sociale 240 € 240 € 240 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 160 € 210 € 260 €

Reste à charge 1134 € 1084 € 1034 €

BIEN POUR MON CORPS CORPS 1 CORPS 2 CORPS 3

HOSPITALISATION

Forfait journalier hospitalier (hébergement)

Prix moyen pratiqué 20 € (15 € en service 
psychiatrique)

20 € (15 € en service 
psychiatrique)

20 € (15 € en service 
psychiatrique)

Remboursement Sécurité sociale 0 € 0 € 0 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 100% Frais Réels 100% Frais Réels 100% Frais Réels

Reste à charge 0 € 0 € 0 €

Chambre particulière (sur demande du patient)

Prix moyen pratiqué 200 €/jour 200 €/jour 200 €/jour

Remboursement Sécurité sociale Non remboursé Non remboursé Non remboursé

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 0 €/jour 0 €/jour 0 €/jour

Reste à charge 200 €/jour 200 €/jour 200 €/jour

Séjours avec actes lourds
L'hôpital public inclut la rémunération des praticiens dans les frais de séjour, alors que leurs honoraires sont facturés séparément 
dans le secteur privé

Frais de séjour
Frais de séjour en secteur privé

Prix moyen pratiqué 794,04 € 794,04 € 794,04 €

Remboursement Sécurité sociale 770,04 € 770,04 € 770,04 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 24 € 24 € 24 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €



BIEN POUR MON CORPS (Suite) CORPS 1 CORPS 2 CORPS 3
Honoraires médecins adhérents OPTAM ou OPTAM-CO
Opération en secteur privé : honoraires chirurgien

Prix moyen pratiqué 413 € 413 € 413 €

Remboursement Sécurité sociale 271,70 € 271,70 € 271,70 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 0 € 67,93 € 135,85 €

Reste à charge 141,30 € 73,37 € 5,45 €

Séjours sans actes lourds
L'hôpital public inclut la rémunération des praticiens dans les frais de séjour, alors que leurs honoraires sont facturés séparément 
dans le secteur privé

Frais de séjour
Frais de séjour en secteur public

Prix moyen pratiqué 3 333,75 € 3 333,75 € 3 333,75 €

Remboursement Sécurité sociale 2667 € 2667 € 2667 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 646,75 € 646,75 € 646,75 €

Reste à charge 20 € 20 € 20 €

SOINS COURANTS

Honoraires médecins secteur 1
Consultation médecin traitant généraliste pour un patient de plus de 18 ans

Prix moyen pratiqué 25 € 25 € 25 €

Remboursement Sécurité sociale 16,50 € 16,50 € 16,50 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 7,50 € 7,50 € 7,50 €

Reste à charge 1 € de participation 
forfaitaire

1 € de participation 
forfaitaire

1 € de participation 
forfaitaire

Honoraires médecins secteur 1
Consultation pédiatre pour enfant de moins de 6 ans

Prix moyen pratiqué 32 € 32 € 32 €

Remboursement Sécurité sociale 22,40 € 22,40 € 22,40 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 9,60 € 9,60 € 9,60 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €

Honoraires médecins secteur 1
Consultation médecin spécialiste pour un patient de plus de 18 ans (gynécologie obstétrique, ophtalmologie, dermatologie, etc…)

Prix moyen pratiqué 30 € 30 € 30 €

Remboursement Sécurité sociale 20 € 20 € 20 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 9 € 9 € 9 €

Reste à charge 1 € 1 € 1 €

Honoraires médecins adhérents OPTAM ou OPTAM-CO
Consultation pédiatre pour enfant de 2 à 6 ans

Prix moyen pratiqué 32 € 32 € 32 €

Remboursement Sécurité sociale 22,40 € 22,40 € 22,40 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 9,60 € 9,60 € 9,60 €

Reste à charge 0 € 0 € 0 €

Honoraires médecins adhérents OPTAM ou OPTAM-CO
Consultation médecin spécialiste pour un patient de plus de 18 ans (gynécologie obstétrique, ophtalmologie, dermatologie, etc…)

Prix moyen pratiqué 44 € 44 € 44 €

Remboursement Sécurité sociale 20 € 20 € 20 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 9 € 15,25 € 21,50 €

Reste à charge 15 € 8,75 € 2,50 €

Matériel médical
Achat d'une paire de béquilles

Prix moyen pratiqué 25,63 € 25,63 € 25,63 €

Remboursement Sécurité sociale 14,64 € 14,64 € 14,64 €

Remboursement
Mutuelle Ociane Matmut 9,76 € 9,76 € 10,99 €

Reste à charge 1,23 € 1,23 € 0 €


